FOCUS
Plus de confort en été ?

Et la climatisation ?

Tres consommateurs d'énergie
ces systemes fonctionnent
généralement a I'électricité,

I'énergie la plus chere en

Le climat change et les températures augmentent. | SRSERC I ERUSICIT IS

L’été 36 journées sont considérée comme «irés [UscZaElebcREeelellclaver
chaudes » et dépassant de 5 °C la température [ LSSITIES

moyenne de dehors. Ce chifffe ne fera s générent également du
qu'augmenter et notre région subira de plus en plus SRS RIS 0 e Hetcs Ui
de sécheresses et des vagues de chaleur plus BN S0 ol oo nel =
longues. a une sensation d'inconfort.
Alors que faire pour améliorer son confort durant
ces périodes sans dépenser encore plus
d'énergie 2

Mettre en place certains écogestes ou
équipements peu colteux tels que :

Ovuvrir la nuit: créez des
circulations d'air pour
évacuer la chaleur stockée
a I'intérieur lorsqu’il fait plus
frais dehors.

Fermer les fenétres et les
rideaux en journée des que
la température extérieure est
élevée

I

- Llimiter les apports solaire en
fermant les volets et en
] . .
-~ Dbaissant les stores pour faire

! de I'ombre surles fenétres au
soleil.

Brasser I'air : le ventilateur est
une solution bien utile pour
créer des circulations d'air et
améliorer le confort.




